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Leer y escribir en el auto 
puede dar un buen acelerón 
a las habilidades de su hijo. 
Cuando atraviesen ciudades 
o estados, estas actividades 
harán que el viaje de las  
vacaciones sea entretenido. 

Leer
Llévense una bolsa con 

materiales diversos de lectu-
ra. Túrnense leyendo en voz 
alta. Ésta es una buena oca-
sión para que su hijo practique 
la lectura pues posiblemente en  
casa lea en voz baja. Anímelo a leer con  
expresividad una guía de viajes, un libro 
de chistes, una revista o una colección de 
cuentos. 

Escuchar
Desarrolle en su hijo la habilidad de es-

cuchar reproduciendo y comentado audio-
libros y podcasts. Antes de salir de viaje, 
saquen de la biblioteca unos cuantos au-
diolibros o pídanlos prestados a los ami-
gos. Podrían buscar uno relacionado con 
su viaje (prueben con A Dog’s Life: The 
Autobiography of a Stray de Ann Martin si 
van a visitar a alguien que tenga un perro). 
Diga a su hijo que se baje podcasts a su  

n The Capture
En esta fanta-

sía con prota-
gonistas animales de 
Kathryn Lasky, los jóve-
nes búhos están siendo 
raptados de sus nidos 
familiares. Cuando capturan a Soren, 
éste se alía con un nuevo amigo y se basa 
en lecciones aprendidas en leyendas de 
búhos para planear su escapada. El pri-
mer libro de la serie Los guardianes de 
Ga’Hoole. (Disponible en español.)

n Three Cups of Tea:
Young Reader’s Edition

Cuando un alpinista 
americano se perdió 
en Paquistán, unos 
amables lugareños le 
dieron cobijo. Cuando 

descubrió que éstos no 
tenían escuela para sus hijos, decidió 
recabar fondos para construir una. Su 
triunfo lo llevó a ayudar a otros pueble-
citos. Una historia verídica de Greg 
Mortenson y David Oliver Relin. 

n Confetti Girl
En esta historia de Diana López, Lina y 
su padre han tenido dificultades desde 
que murió la mamá. Las cosas cambian 
cuando Lina y su amiga Vanessa hacen 
de casamenteras con su papá y su mamá. 
Pero cuando la pareja empieza a llevarse 
bien y a Vanessa le sale un novio, Lina 
se siente excluida. 

n Who Discovered America?
¿Quién llegó primero a América? ¿Cris-
tóbal Colón? ¿Los vikingos? ¿El chino 
Zheng He? Este libro de no ficción de 
Valerie Wyatt repasa las muchas posibi-
lidades que han sido barajadas  
por historiadores y  
científicos. Los dibu-
jos, fotos, mapas y 
datos dan vida a la 
historia.

Cuentos de carretera

Copiloto de asiento de atrás

Libros
del

mes

reproductor de MP3. Encontrará gratis  
ficción, biografías, poemas, discursos y 
mucho más en http://kids.learnoutloud.com/
Kids-Free-Stuff.

Escribir
Lleven papel y lápiz en el auto para  

que su hijo practique escribir redacciones 
sobre lo que ve. Cada vez que se detengan 
en algún lugar, dígale que escriba datos 
sobre ese sitio. Podría describir un mojón 
interesante, reseñar el restaurante en el 
que comieron o comentar qué tiempo 
hace. Cuando regresen a casa tendrá un  
reportaje personal sobre cada sitio que  
visitaron.

“¿Ya hemos llegado?” Será usted quien haga 
esta pregunta cuando su hija haga de copiloto en 
los viajes. Enséñele a leer mapas con estas ideas:
1. Consigan un mapa de su localidad o que su 
hija imprima uno así como un itinerario en www
.mapquest.com o en http://maps.google.com. Enséñele 
a leer la leyenda para descifrar los símbolos (area de  
descanso, capital). 
2. Mientras usted maneja, pídale a su hija que le lea las direcciones del itinerario en 
voz alta. Tendrá que prestar atención a las salidas de la autopista y leer las señales de 
las calles. Sugiérale que señale en el mapa las carreteras por las que han pasado y que 
tache las ciudades según las dejan atrás.  
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Desafíos a un joven lector
 Mi hijo lee por encima de su 

nivel de grado. Parece que los libros le resul-
tan demasiado fáciles o que los 
temas son demasiado maduros 
para él. ¿Cómo puedo mante-
nerlo interesado y motivado 
para leer?

  Hable con la biblio-
tecaria de la escuela. Ella 
le podrá sugerir libros para 
el nivel de lectura de su hijo 
con temas adecuados para él. 

Los libros de no ficción 
pueden ser también una 
buena opción. Su hijo puede 

ejemplo: “‘¡No puedo creer que me 
hayáis organizado una fiesta!’, ex-
clamó Lucy” es más interesante 
que “Lucy estaba sorprendida”.
Usa lenguaje descriptivo. Sugié-
rale a su hija que cierre los ojos 

y se imagine el sitio donde se de-
sarrolla su historia. A continuación 

puede pintar con palabras su descrip-
ción. En vez de escribir: “El cielo nocturno 

era bonito” podría decir: “Cientos de estrellas bri-
llaban en el cielo nocturno”.
Haz comparaciones. Su hija puede comparar una cosa con otra 
para ayudar a los lectores a visualizar con claridad. Ejemplo: “El 
manto de la reina la seguía como la corriente de un río” en lugar 
de “El manto de la reina era largo”.

No digas, muestra
Un buen escritor elige palabras que ayudan 

a los lectores a imaginarse lo que está suce-
diendo en una historia. En lugar de decir 
qué siente un personaje o qué aspecto tiene 
un lugar, anime a su hija a que ponga en 
práctica estas técnicas que muestran.
Elige las palabras con cuidado. Su hija puede 
ilustrar los sentimientos de los personajes a tra-
vés de sus actos. Dígale que repase su historia y que 
encuentre términos que pueda sustituir por otros más interesan-
tes. Ejemplos: “John dio patadas en el suelo y apretó los puños” 
en lugar de “John estaba enojado”. “Ann se enjugó las lágrimas” 
en vez de “Ann estaba triste”.
Confía en el diálogo. Explique que cuando los personajes 
hablan, los lectores pueden ver cómo piensan y sienten. Por 

Leer y dar
Convierta las ocasiones de hacer regalos 

en oportunidades para que su hija lea. He 
aquí algunas ideas:

●● Las reseñas de libros y películas la ayu-
darán a elegir novelas y DVD para otros. 
Puede mirar en las listas de libros en la bi-
blioteca o en las reseñas de películas de los 
periódicos. Anímela a prestar atención a 
expresiones como “de lectura obligatoria” 
o “lleno de acción”.

●● Sugiérale que 
elija un proyecto 
como regalo. Po-
dría hacer mario-
netas de dedo, 
un mosaico o una 
pulsera. Para con-
seguir ideas, su 
hija puede leer libros de trabajos manuales 
(The Best Craft Book Ever de Jane Bull) o 
mirar en la red (www.craftsforkids.com).

●● Los niños aficionados a la pastelería pue-
den usar libros de cocina para hornear en 
casa dulces como galletas y magdalenas. 
Que su hija seleccione las recetas y haga 
una lista de la compra. A continuación,  
recuérdele que lea con atención la receta 
antes de empezar a cocinar.

Juegos
n Coodju Lite

Su hijo practicará la ortografía con este 
juego. Los jugadores tienen que deletrear 
las palabras hacia delante, saltarse una 
letra, usar sólo vocales, usar sólo conso-
nantes y decir la primera y la última letra 
de la palabra. ¡Deletreen de las cinco 
formas y ganen! Anomaly Games

n Last Word
¡Rápido! Digan todos los 
nombres de varón que se  
les ocurran que empiecen 
con la letra D. En este dinámi-
co juego, los jugadores se turnan  
diciendo objetos en una categoría y  
empezando con una letra determinada. 
Quien diga la última palabra antes de 
que se acabe el tiempo avanza hacia la 
línea de meta. Buffalo Games

Software
n Learn 9 Languages 
with Aesop’s Fables
Su hijo puede leer y escuchar fábulas 
mientras aprende lenguas. Hacer clic en  
las palabras le permite escuchar sus defi-
niciones. También puede grabarse y re-
producir lo que ha dicho para mejorar  
la pronunciación. Entre las lenguas se 
encuentran el español, el francés, el ale-
mán, el italiano, el japonés y muchas 
más. SelectSoft Publishing

n Brainiversity
Una amable bombilla llamada Edison 
acompaña a su hija en este juego que es-
timula la mente. Puede elegir actividades 
que mejoran la memoria, la habilidad de 
pensar, el vocabulario y las matemáticas. 
Los juegos se hacen cada vez más com-
plejos según se avanza. Brighter Minds

P& R

Otras 
lecturas

buscar libros con vocabulario avanzado 
que se relacionen con sus intereses. ¿Es 

aficionado a la fotografía? Puede sacar  
libros de fotografía. ¿Le gustan las 

ciencias? Podría disfrutar con li-
bros que explican cómo funcio-
nan las cosas o con biografías 
de científicos. 

Recuerde que no pasa 
nada si su hijo de vez en 
cuando quiere leer libros fá-
ciles o releer sus viejos favo-
ritos. Leer por placer es una 

actividad con la que puede 
disfrutar toda su vida.
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